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Романенко Ульяна Николаевна 

учитель английского языка,  

МБОУ «СОШ №3 с УИОП» 

 
Тема урока/занятия 

 
Здоровая и нездоровая еда 

Класс 5 класс 

Предмет Английский язык 

Нозологическая группа нарушения опорно-двигательного аппарата 

ФИО ученика ХХХХХХ 

Тип занятия:    комбинированный 

Планируемые результаты: Предметные результаты: Метапредметные результаты:   Личностные результаты 

  умение говорить в 

монологической и 

диалогической форме, 

расширять активный и 

пассивный словарь 

обучающейся по данной теме, 

закреплять грамматические 

навыки употребления 

соответствующих 

конструкций. 
 

умеют принимать и сохранять учебную цель 

в течение урока; планируют свои действия в 

соответствии с поставленными задачами; 

овладевают всеми типами учебных действий, 

направленными на организацию своей 

работы; стремятся к систематизации и 

структурированию собственных знаний и 

умений 
 

воспитывать такие нравственные качества, 

как взаимопомощь и взаимовыручка, 

воспитывать сознательное отношение к 

учебному труду, самостоятельность в 

приобретении новых знаний, культуру 

общения, способность и потребность к 

ведению диалога различных культур 

Основные понятия, изучаемые на уроке Названия продуктов,  

Вид используемых на уроке средств ИКТ Интерактивная доска Сферум 

Методическое назначение средств ИКТ Визуализация, интерактивность 

Аппаратное и программное обеспечение Наушники или слуховые аппараты   

Образовательные цифровые ресурсы ФГИС «Моя школа», Сферум 

 

Организационная структура урока 

 



Этапы урока Деятельность учителя Деятельность учащихся 

Формы оценивания  Ссылка   на электронные 

образовательные материалы,  

цифровые ресурсы 

I. 

Организационный 

момент. 

 

Подключение к 

видеоконференцсвязи и 

контроль за 

подключением к ней 

всех обучающихся. 
Отправляет в чате ссылку 

приглашение в 

видеозвонок Сферум. 
Словесное приветствие. 

Ученики переходят по ссылке и 

осуществляют вход в звонок, 

включают камеры. 
Настраивают громкость 

звука обучающимся (либо 

лицом, осуществляющим 

сопровождение ученика и 

находящимся рядом с ним), 

размещением перед собой 

учебных принадлежностей и 

обучающих материалов 

 Мессенджер VK Сферум 

Видеоконференция 

 мессенджер VK Сферум 

II. 

 Мотивационный 

этап 

 

 

Предлагает изучить 

информацию в галерее 

изображений и 

попробовать 

сформулировать тему 

урока. Ответить на 

вопросы. 

Приложение 1. 

Просматривают галерею 

изображений. Формулируют 

тему урока. Выполняет задание. 

Записываю дату и тему в 

тетради 

 

Оценка учителя. 

Смайлики Сферум. 

Видеоконференция 

 мессенджер VK Сферум 

Урок по теме «Food and drink» 

английский язык, 6 класс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6749

/start/292370/  

III. 

 Изучение нового 

материала. 

 

1. Предлагает 

посмотреть видеоролик 

https://resh.edu.ru/subject/

lesson/6749/main/292374/ 

и выполнить 

упражнения. 

2. Предлагает прочитать 

вслух правило. 

Приложение 2 

 

Метод активного чтения. 

Погружение в тему.  

 

Демонстрация 

экрана учеником. 

 

Видеоконференция 

 мессенджер VK Сферум 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6749

/main/292374/ 

 

IV. Релаксационная 

пауза. 
Упражнение «Холодно-

жарко». Представьте 

Выполняет движения под 

руководством учителя. 

Демонстрация 

экрана учеником. 

Видеоконференция 

 мессенджер VK Сферум 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6749/start/292370/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6749/start/292370/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6749/main/292374/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6749/main/292374/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6749/main/292374/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6749/main/292374/


 себе, что вы играете на 

солнечной полянке. 

Вдруг подул холодный 

ветер. Вам стало 

холодно, вы замерзли и 

обхватили себя руками, 

голову прижали к рукам 

– греетесь. Согрелись, 

расслабились… Но вот 

снова подул холодный 

ветер…  

 

V. 

 Закрепление 

материала и 

формирование 

умений и 

навыков. 

 

Предлагает выполнить 

несколько 

интерактивных 

упражнений 

Приложение 3 

 

Выполняет упражнения Демонстрация 

экрана учеником. 

Видеоконференция 

 мессенджер VK Сферум 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6749

/train/292375/  

VI.  

Подведение 

итогов и 

рефлексия 

Подведение итогов.  

Организует опрос в чате 

Мессенджер VK 

Сферум. 

Приложение 4 

 

Отвечают на вопросы и 

голосуют  в чате 

Мессенджер VK Сферум. 

 

Самооценка 

собственной 

деятельности. 

Чат Мессенджер VK Сферум. 

Опрос. 

 

Задание на дом Учитель инструктирует 

детей. 

Выучить апрвило. 

Выполнить упр 4, стр 94 в 

учебнике 

 Д/З публикуется в чате Мессенджер 

VK Сферум. 

 

 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6749/train/292375/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6749/train/292375/


Приложение 1 

 

 
 

 

Приложение 2 

 

 

 

 
 

Приложение 3 

 



 
 

 

 

 
 

Приложение 4 

 



 


